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EN Q_V E SE REFIERE LA VIDA DELA || 

VENERABLE VIRGEN, . j 

A 8 


N A TE R E S 

DE LOS ANGELES, 


CUYAS HONRAS SE CELEBRARON EL DI A XXII. DE 
Octubre de elle prelente año de mil y feifeientos y ochenta 
y tres, en el Colegio de nueftro Padre S. Bafilio 
Magno , i donde efta enterrado fu Cuerpo, 

D I X O L A 

El Padre Maejlro Don Juan de Soto , Monge de dicho Orden , 
fu Confesor, 

DEDICALA 

Al IluftriíTime, y ReverendiíTimo feñorD. Ambrollo 
Ignacio hl'pinola y Guzman Ar$obiipo 
de Seviüadel Confejo de fu 
Mageflad. 
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1^1 Imprdlo en Sevilla, por Tomes F opezdeHaro, en las flete 
^ Rebueltas junto ala Imagen. Año de 1 
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DEDICATORIA. 

lluftriffimo Señor. 

^^SifcUando mi afetto.y mi obligación (fi de mi 
tS á canto Principe pueden caber ambas vo- 
1 Jp zes) no huvieran deftinado efte papel á 
los pies de V.S I. el mifmocreoquefe los 
fuera á bufcar : no folo por lograr lo fo- 
berano de fu Patrocinio (can vniverlal para todosjfino 
ambiciofo de llegar á fu proprio centro: pues es cierto, 
que en materia de virtud, ninguna ay que no le halle en 
la piedad de V.S.l. como exemplar heroycode todas. 

Sábelo el mundo , y no devia callarlo yo : pero ni mi 
pluma bada á dezirlo; ni es bien ofender la modeftia de 
iu animo, con lo que en las obras de V.S.l. tiene mas 
authentico tedimonio. Cedo a mi afe&o.y a la verdad, 
porque^omo dixo el EloquenrilTimo Cafiodoro : Bene 9 v*rittt 
mli finir, qui mentís afferuntur : & abunde cognofcitur, quifquis %i. 

fama teílelaudatur. 

Lo que contiene aquede pequeño volumen, ( y por 
donde elpero que hade merecerle fu agrado ) es vna 
relación breve de la Vida , y Muerte de la Venerable 
Virgen, Ana Teresa DeLos Angeles, oveja digna 
del rebaño de V.S.l. pero can difimulada éntrelas de- 
más.q folafu muerte(mejor diría, fu traniitojpudo des- 
cubrir lo preciofo de ede Teforo. No quiero dezir.que 
es la Margarita del Evangelio , porque aunque fus qui- 
lates fueron muchos, mientras la piedra de toque, 

(que es laCachedra de San Pedro) no los pone en elle 
Valor.no nos podemos adelantar: perolacommocion, 
que generalmente á caufado en toda Sevilla, argumen- 
toes.de que el Lapidario divino, que los conoce, 
quiere que empiezená venerarfe. - Es verdad ,que ella 
Criatura, (como de las Almas Santas diíe David r 
Omnis gloria eius filia Kegis gbintus:') toda fu gloria la Pftlm. 444 

1 * puf» 



P'jfoen la perfección irrteriór; y adía demas dé! filen, 
cio.queyoávn para conmigo mifmo lehize guardar; 
ellaletuvo ílempre tan grande, que tengo comohi- 
lagro, loque harta aora fea defcubierto. Nolo refiero 
todo, porque no dio el tiempo lugar entonces : pero 
por lo que apuntamos enlofuccintodeaquefia fuma, 
fe podrá conocer fobradamente (dándole el devido 
pefo) qua.n precio fa fue aquella Joya. A lo menos yo 
entiendo que a V.S. I. no le puedo ofrecer otra mejor; 
fi ya no es* que el buril , que avia de acrecentar fus 
tefplandores, es el mifmo que la deíluze ; pero daré 
por fatisfacion lo que de femejantes Sugetos dixo el 
tdj>.' iu Oo&ór de Doítores San Ambrofio; Itiflus, ipfe féi 
gloria efl. Hfpecialmente,que fegun la eftimacion en que 
la voz publica á puerto á ella Venerable Virgen, á no 
aver orden fuperiorque lo prohibiera, pienfo que todo 
el Pueblo la tuviera ya por canonizada. Y realmente 
puede efperarfe affi de fu virtud ; como yo, de V.S. 1. 
que fe á de dar por férvido de efta oferta , que fino por 
iamanoquelahaze, potíi mifmafe lo merece : pues 
es reglaconflante del derecho, que míe, per mutile non 
vitiatur Y fi como dixo Seneca : Nonmmquam mugís nos 
til. i, d t Bmef. plligat , qui dedit parva magnificó : Ninguno avrá queme 
gane en el afetfto, porque , fi en mi mano eftuviera.fe 
me hizierapoco poner d fus pies la Tiara Nadies 
menos miobligacion ; y afR ferá' perpetua en mi 
memoria, como en mis vozes, rogando i Dios nos 
guarde á V.S.l. para efplendor de efta Monarquía, para 
luftre de fu Iglefia.para exemplar gloriofo de Prelados, 
para vniverfal Padre de pobres, y paraamparobenig- 
«iíftmo de fus Siervos. 

lluílriísimo Tenor. 

Alospies de Vaejlra Señoría Ilujlrima. 

Maeflro D, JuandeSoto. 

CEÍfc 



CENSURA 


J)i! \i M Ti. Pedro de Tole do Abad del Colegio 
de N. P.S. Bafilio Magno de Sevilla. 

E L Panegírico funeral que a las honras de la Vene£ 
rabie Virgen Ana. Teresa De Los Angeles , 
d¡xo en efte Colegie de N. P. S. Bafilio» Magno 
de Sevilla, epilogandofus virtudes, el M. 1 CP. MJ)on 
Juan de Soto ; me manda V. cenfure. Y pudier® 
dezir yodo que CicerortdeHircio t. Datmi nibilfaúes. r Cictr- lii. 5» 
jW Hirtia invides - , nifi enmantares. Porque fi,el cenfurac 
faltas agena&fuelefer malevolenciade odios , ó imbi- 
dias como puedo cenfurar malévolo acción niuguna 
de Sugeto, que fabe V.R ma - venero tanto i No obftante Koáulptw Agrip. 
diré lo que Rodulpho Agripa in Prologuin Senecsrmjjr«/<^íe»(c. 
Sibil deejl virtuti, vbi Seneca fuit proclamasor. . Dicha por 
cierto, que fe mereció fin duda por fus virtudes la Ve- 
nerable Teresa., el que tai _Or ador IruvielTefidó fir 
Panegyrifta, para que tañed virtud oculta fuellé en fui 
muerte laureada no íoiocon las acepciones de fuya,, 
fino también con los apiaufos que les da. el Orador, 
que las publicar pues no a viendo mas fe que- fu noticia, 
iobraélfolo, pata darléla que bafta. Y que fe imprima 
fi a V. R ma ’ le parece, pues no hallo cofa que defdiga, 
ni á nueftra Santa Fé Catolica,dogmas ,ni coilumbres 
loables de nueftra S^nra Iglefta. Ailí lo liento.- Salvo, 
ítc. En el Coiegió deSan Bafilio Magno de Sevilla, 
enavde Octubre de 1 683. 

Mi IX Pedro de Hiede Ah adi 


JLl~ 



licencia de la orden. 


E l M’aeftro D. luán de EJlaVaj Figueroa ,Abai 
Provincial de la Provincia de Andalucía. 0 r< 
den de N.P S. 'Bajillo Magno. Se. Por las pre [entes, 
ypor lo que d N.os toca damos licencia al dj. r P. M. V. 
Ju an de Soto M onge de dicho Orden , para que pueda 
imprimir Vna Oración Panegírica, que predicó en las 
honras de la Venerable Virgen Ana Terefa de los An- 
geles : Atento d que aviendo cometido fu Cenfuraí 
fPerfona graVe. y dobla de la Tfjtlipon no aballado en 
ella coja que je oponga. 1 porque confie dimos laspre 
I entes firmadas de me jiro nombre , felladas con el Sello 
de nuejlro Oficio , y refrendadas por el que ha^e oficio 
de Secretario. Fechas en nuejlro Monaferio de Santa 
Cru ^ de ViüanueVa del Ar^obtjpo, en 30. dias del mes 
de Octubre de 1683. años. 

El M. D. Joan de Efliva y Figueroaj 
Abad Prouíncia!. 


'or mandado de fu Paternidad muy Reatrcnót- 


PadreDon Cipriano de Luque f 
pro Secret. 


Ano- 



APROBACION 


Delttwy 3^ P. M. Fr. Fí and feo Tardo del Sagrad) 
Orden de Predicadores y Pr ior de fu fnlbne 
Colegio de Santa Mana de Monte Sion. 

Andame el feííor Dodlor Don Gregorio Bailan 
raííSSPíIS Arcediano de Ezija , Dignidad 

en la Santa Igieíia Metropolitana de Sevilla-, 
áSMjjljíi' Provifor, y Vicario general en ella , y la 
Arqobifpado. Vea ella Oración fuuebre p¿negirica y 
que en el Monafterio de el Padre de las 
Religiones San Raíilio el Grande , dixo el R. Padre M ieíiro 
Don Juan de Soto en las excequias de la Venerable Ana Terefa 
de los Angeles Y juzgo que el mandato no mira tanto á la 
Ccnfura, que en Sugeto de cantas letras, y efpiritu, nunca hallara, 
*n que tropezar la mas elcrupulola , quando por cantos tituios es 
digno de la mas crecida alabanza , que es lo que dixo, y en efta 
ocaíion dixera Cali odoro .* Frufira ad cenfuram proponii»r i cui 
tantis titulis ay fr abatía Metar. Quanto para que admire el te loro 
de virtudes, que depofitó la Mageftad fuprema en el frágil vafo 
de vna Muger, a quien la Divina gracia hizo tan fuerte , y varo- 
nil, que puede fer dechado a los mas alentados en el fer vicio de 
Dios, y confufion a los tibios , y cobardes en el exercicio de las 
virtudes. Eftas referidas, dixo de la Muger Fuerte el Efpiritu 
Santo en el $ 1. dé los Proverbios. Verf. vi timo , fon íu mayor 
alabanza: Laudent eam m fortis opera eius. Opera fuá, leyóla, 
eminente purpura de Hugo:y aüi prudentiOimo nueftro Orador 
reduxo á relación de fus virtudes fu Panegírica Oración , cor; 
tanta cordura, y difcrecion , que no teniendo cofa en que la Fe fe 
ofenda, antes fi mucho que informe las buenas coftumbres, es 
muy digno de la licencia que fe pide. Efte es mi parecer, falvo* 
&c,Eneftc Colegio de Monte Sion, Noviembre 3. de 1683* 

Fray Francifca Fardo. 


licencia DEL ORDINARIO. 


E l Deñor Don Gregorio Baftany A'ojiigui Arrime ¿o U 
Ciudad de Eztja , Dignidad en la. Santa Igle/io Metro- 
politana dejta Ciudad de Sevilla, Provifor , y Picaril 
generales ella, y fu Arcob'fpado , y Vintador general d : los 
Conventos de Monjas Ju jetos a la jurifiicion ordinaria, ¡,¡r el 
lkjlnjftmoy Reuerendijfimo Señor D.AmbroÑo Ignacio Spinolj 
y Guzman, mífeñorpor la gracia de Dios , y de la Santa Sed 
Apojlolica, Ar$f>ifpo deílaaicha Cvadady Arcolifpado , del Con- 
_ Jejo de fu Mageflnd .tgc. Doy lice>Kta por lo que toca aelkTri- 
bunal, para que fepueda imprimir, emprima vil Sermón cim 
titulo es , Oración fúnebre pmeprica,qne'predicó el R P M. 
D luán de Soto, del Orden de S Bafilio el Magno en fu Colegio 
eteejlu Ciudad: Atento a no contener cofa que impida fu Apnh- 
úon f obré que ha dado fu Cenfura laperfona i quien lo' cometí] 
y mando que al principio de coda tratado fe imprima la dich 
Cenfura, y ejla mi licencia. Dada en Seidtía i tres ¿t 
. üouiembr e de milyfeijcientosy ochentay tres míos- 



Do¿R D.Greg. Baftan y Aroflegui. 


Por mandado del feñor Provifi r - 

Donjuán* Ta P ia ' 





ORACION 

FUNEBRE 

PANEGIRICA. 


T H E M A. 


# 


í 


m; 



Mnlkrem fortern quis imeniet i Ex libro Prov. cap.3 1 

O era oy día de lagrimas : Ni avian de lir fúnebres, 
fino feftivas aquellas deanonítraciones. Trille es 
la memoria de la muerte páralos hijos de aquefie y,.-, Cumtcn^ui 
b figlo-, pero no para el fulio ( dize el Grande entre propínqu* n.trtis 
ios Gregorios ) ( i . ) porque la mira como termino ajv¿ntrit : degl 
de fu peregrinación : como principio de aquella”* r."" 
eterna felicidad. Solo por lo que tiene de 1er defcanfo de ios Cornil. 13 - in 
trabajos de aquella vida, ía tuvieron por dichofa los Gwitiies, y le £ u ang. 

«ijieron Ara les de Cádiz, como teftifica Eliano. ( 2 .) Y ala 
'"«dad, tegun las adicciones con que fe vive oy en el mundo,logro ' 1 .) U¿,<3 mr ' 
feriael morir, como deziael Apoftol,(3.)para excufarfede padecer. fj cm- 

demore elle mundo á fido valle de lagrimas •, pero el día de oy ya '" m¡ c ^¡ c ¡;¡. 
no es valle , (¡no abyfino : tanto á crecido fu inmenfidad ! En ¿i¡ an , ¡ib. da 


ntrostiempos podían fervir los ojos para vér, porque avia en que Provid. 
viverEirlos ; en los que aora alcanzarnos, aun pata llorar no baldan, 

1 Util infelicidad grande el tener muchos, quaudotodo loque r ^flucrum. 
^‘ a “ P^a quebrarlos. Quien avra, pues, que en aqueftos figlos philip. *• 

A t« n S» 


( 1 ) tít i&nga por penofa la muerte, fiendo tan amarga la vida ? A hit en fu 

homo , qui vult tiempo ie pareció á David, ( i . ) que eñe dsíTeo. , tan natural en ei 
%‘rTvidcretonos* hombwjj.d.eíHeeia de ia rajón. Qué dixera a vida de tancas 
j? id 1 m . ; calamidades \ De deíengaños tan repetidos, que fe. embarazan vnos 

(2) Et laudaui a otros ? En íin aora es menefter tener la vida en paciencia r porque 
magis mortues , e j vivir mas, no es diferir, la muerte, fino padecerla mas tiempo. 
ficdefiaft 1 * 4 Dicholo, pues, ei que logró el puerto de fu. defcanfo : que mar 

(3) Bcsti mor- digno es de imbidia , que delagiimas, dizeei Ecclefiaftes. (2.) 
tui-.fjuiin Domino Mayormente que el juño no folo aífegura en la muerte el defcanlb, 
meriuntur. fino.el premio ; Por elfo eLfcuangeliífo. San Tuan en fu Apocalypli 
f^^Td circo cal! i (3*) n o quiere que en efte dia fe" le dén pefamesvfino parabienes. 
'gr is ad fepll - Antiguamente, aun para los juftos efiavan ios: Cielos, cerrados: j 
cbrum tuum in aífi por premio folo íelesdava eliepulcro., Serásfetmltado en paz, 
pace.q.- R: g 22- j e dixo Dios a vno de fus Siervos, (4. Jdefpues de grandesiervicios.’ 

¿«T* y fiera premio entonces la muerte, que ferá aora , quando ya.eftán 
¡ n m campe (Iritis francas, las puertas de aquella Ceieilial Jeruíaleml En dos. Sujetos 
Moab triginta de la Efcritura fe nos advierte ella diferencial.Murió Moyfes, y dize 
¿itbus» elfagrado Texto que lloró todo el Pueblo muchos é'usi fu, 

Deunteron. 34. Caudillo, y a lü Legiflador. (5.)Murió Jofue, y no fehizieron. 
(6) lt[us ^ Nave femejantes demonftraciones. Da la razón el Dodor Máximo San 
Kon dtflellls! ^Sub G er onimo : porque en Moyfes efián.fignifí.cados los que morían 
xeieri namque le- en el Teftamento Viejo : y los que morjan entonces, era juño que 
ve omr.es fub fe llorafíen : porque como el Cielo eftava cerrado,no podían entrar 
jpeccato teneban- cn ¿1, hafta que fe abriefíe con la. llave, de la Cruz*. Gozavande 
ad )nfero*dtfcen ^ e l ca nfo- pero afligidos con la efperanqa que fe. diferí a del premio: 
¿ tntem lacrymis Tormento bañante, como dize el Efpiritu Diuino, (6.') para tener 
profequebantur . congojado aun hombre. Jofue fue Imagen de Chrifto bien nueftro: 
Vnde 1 Rjgnauit £ n e ¡ nombre, porque Jofue, es lo mifmo que Jeíus :.Y en el oficio, 
if°uead b/íc-fem P ues fue e l que introduxo á los, lira éli tas enía Tierra de Promif- 
Hom. in'íefu fion. A0i l Pues no aya lagrimas en íu muerte ; porque ella 
terd idejl, in E muerte, en la reprefent.icion pertenece á la ley de gracia, en que fe 
unngeho^perquem franquea la gloria : y quando le goza del, premio ,, porqué á de 
turt morum^a - ^ or ^ e delcaníbi 

dia proftquuntur. Efte.es el argumento conque me perfuade , que el dia de oy no 
Hveroní.r*. in deven fer.funeltas, fino feftiuas eftasexcequus.Porque fi la muerte,- 
^-t'ÓbuuVle en ac l ue ^ a he y Euangelica. es la que pone al jufto defde luego en 
£ll«. . ciParay lo.*. Tal es^l Sujeto,, cuyas memorias-fe nos repiten, que 



mas que probable, y mas que piado lamente, podemos llega'r í creer, f 
que eidá gozando de aquella eterna felicidad. No canonizo, Fieles, 
fs virtud y porque es necelTaria la declaración de la lgltíia. Pero 
íegun lo que permiten la fé humana, y la voz oublica, juntas con la 
experiencia de fu vida,en quien laá hecho como fuConfelTor,demas 
de veinte anos a eftaparte ( aunque con algún intermedio ) tal fue 
verdaderamente la Venerable Virgen, y dichotiííima Criatura, Ana 
Terefa de los Angeles. Ana fue el nombre de fu Baptifmo,y ah adío felá 
el de los Angel -s por aver nacido (a lo que parece) d dia 7. deMiyo 
viípera del Arcángel S. Miguel. T no fue aciib,el que tu vierte nom- 
bre de gracia(que ello fignifica el de Ana)quien avia de fer tan favo- 
recida de ella ; y el apellido de Angel , quien en la pureza, y enla 
vida lo avia de fer. A eidos dos nombres interpufo ella miíma el de 
Terefa, en devoción de aquel pafmo legrado de Santidad, Maeídra , 
y Patrona de tanta Sagrada Familia, la Santa Madre, y Virgen 
gíoriohíhma Santa Terefa de feíus : de quien fue tiernamente 
enamorada, y hi;a verdadera en el afeito , y en la imitación. Pot 
efte nombre era aora mas conocida , aunque fu humildad por nin- 
guno quifiera ferio, fino folo de ]efu*Chriído. 

ti Panegírico, pues, de elde Venerable Sujeto, es el empeño oy 
de mi infufi ciencia. Con helio que pedia otro caudal , y otro efpiri- 
tu j pero halda eneldo a logrado el deflfeo fu humildad : Y aquel 
fiLncio conque ha pallado toda fu vida, aun én la muerte quiere 
que dure. Por clTooy no pienfohazer oficio de Orador • fino que 
delhudo de todo ny perbole, de todo color rethorico , liana , y fen- 
cillamence referire como Hildoriador fus virtudes. No pon- 
deraré milagros , no reueUciones , ni extafis . e porque 
aunque de eldas colas ay teídigos fidedignos ; mientras la lglefia no 
lo declara, ni aun para la relación quiero fervirnle de ellas noticias. 

Es verdad , que fuelen fer tcídimonio de Vna Santidad verdadera; 
p;ro cambien fin ellas puede fer folidi la virtud , que es la que haza 
verdaderamente Juídos. fcn lo demás puede aver engaño : y 
quandono le aya, la falta de elfo no diíminüye la calidad del . j 0 an»es áii* 
efpiritu : Que del Bcptilda ( 1 .)exprefíamente teídifica el Euangelio \ e nf'g°un fecit 
que no hizo milagro en fu vida : y no por elfo dexo de íer en la nuüam. loan-i». 
Santidad ei mayor entre los nacidos , porque fu vida fue el milagro 
de ios mil agros Las virtudes, pues , de la Venerable Virgen Ana 
Terefa asios Angeles , han de fer el AÍTunto de mi Oración, mas 
A 2 



referidas, que ponderabas. Para poJerlogtarlo no folo ecmacisrto, 
Uno con fruto, luz efpecial del Cielo es menefter. Pidamoíla ai. 
que es Padre de las lumbres, interponiendo la interce- 
sión de la que es Madre de gracia , y obligándola 
todos con la Oración de Gabriel. 

AVE MARIA. 


Mu lie re m forte m qtiis internet ? Vbi íiipr?. 

E Ntre otras cofas, que Tele hizieron dificultólas al Sapjent’f- 
fimo Salomón vna es la que no? propone en las palabras de 
nuefiro Thema. Quien avra , dize , que fe atreva a haliar 
Vna muger fuerte \ Muchas ay que lo fon de condición y pero de 
animopocas. Flaqueóla primera á los filvos de vna Serpiente, no 
horrorotos, fino halagüeños * y de ay á las demas íe les originócl 
fer fáciles paraeifufto. Qual ferá, pues, la que exceptuándole de 


(t) 'Raritatem 
jignificat 
tiumcula hac. t{e- 
Se vertit ínter 
fres nojier Mulli- 
rán fortem , [tu 
fortitudinis ; ; juné 
tnim fere timicLe 
ai re¡ gerencias. 

Rodulf in cap- 
2 1 ■ Prov- 
ee) Mili ti a ejl 

vita hominis fuftr 
t errara. Job. 7. 


efta dalle , defmienta lo frágil del fexo con lo esforzado de lu 
valor ? No lo propone como impoilible ( dize Roduito) { 1 )pero 
admiralocomo raro 5 porque verdaderamente lo es vna muger de 
ella calidad. Ni habla el Sabio de aquel animo bellicofo» con que 
en la Campaña íueien vencerle Exercitos enemigos 5 porque cierto, 
es, que afíi en profanas, como en íágradas Hiflorias, han fido mu- 
chas las que con fus triumphos han hechas gloriólos fus nombres. 
Habla de la Campaña elpirituai > á donde la virtud es la que admi- 
niílra las armas, y el valor el que logra las vi&orias Para elle genero 
de Milicia ( que como dize Job, (z.)efto es la vida de el hombre ) 
aun los varones fueleirfer flacos : Que ferá vna muger, cuyo fexo 
es mas pulí Jan ime ? Con codo elfo es tan poderoía la gracia * que en 
el barro mas quebradizo fue le ateforar ei animo masrobufto: 
haz rendo mas plaufi bles íus maravillas, quanto ef infhrumentoes 


mas débil. Entre tantos, pues, como veneran de aquella sará Cathe- 
goria la piedad, y la devoción, puede (a mi ver) contarle el Sujetó 
de ellas Excequias : Sino porque llegue a igualarlos , porque lupa 
a io menos competirlos : pu es nohuvo generado virtud en que no 
deícubrieíTe vna fir.gulariííima fortaleza , con que las hizó tod# 
prodigiofas. Acerquémonos mas a la relación, que cila íeráeí 
delempeño de ella verdad. 


Nació Ana Terefá de los Angeles en ella Ciudad de Sevilla, y 
*n ellos barrios en laCollacion del -Señor San Gil * en cuya Pane- 

quia 



qu h efta baptizada , Sabado 1 8. de Mayo año de i <£74. fue Hija 
de Padre 9 nonmdos, aunque no lobradcsen les bienes de fortuna. 

Deide fu niñez fue tan inclinada á las cofas de virtud > y de devo- 
ción, que podemos dezir con la eloquencia grande de S. Ambroho, 

(1.) que antes de tiempo, tenia ya el Magifterio de eíTa doctrina: ( 0 MagrQe- nt* 

pues en vez de los juegos oueriles (que ion tan proprios de aquella 

edad ) todo fu empleo era hazer Altares, y convidar niños y niñas, í je ¡ y ^, at lt a:is. 

para rezar, y para alabar a Dios : que deide entonces la prevenía A t>b. lib. 1- de 

para fu Efpofa, anticipándole los favores de la gracia. Pallada la Virg- poítims. 

pu ricia, y despuntando ya la razón, comentó con mayores veras á 

entregarle toda al cuidado de tu Alma, y a la guarda de íu pureza* 

Huía mucho no folo el adorno profano, lino el licito, encogiendo 
liempre el mas pobre , porque ya deide entonces le canocieife fa 
fortaleza : pues no es pequeña en aquella edad , tañer renunciar ios 
aliños, en que otras ponen tanto cuidado : pero enfe ñola el Cielo 
lo que dize Salomon(2.)de la muger fuerts.-Que fu m lyor adorno, ^ 
ni es la gala, ni lahermoíura 5 (moel amor , y el temor de Dios. c ¡ }rn ,^ 0 . „J¡¡gf 
Deide ella edad retplandecio en ella vna caridad hngular p ; raeos» tbntns Dnm ifrf* 
los pobres: pues con no fer mucha la riqueza de fu Cala, nunca le láufal/itur-PíOV» 
faltó parada r limoln a : y porque fus Padres fallía ral vez exaltar- 5 X> Vió- 
lelo, dizen que bufcava oras,yíitios, por donde aetcondidas focorrec 
al necelfttado. Al fin deide elle tiempo conkgró á Dios ia virgini- 
dad, liendo tm firme en cite propoiito , que ni aun con el pe nía- 
miento,- píenlo que llegó á quebrantarle. Ayudaba fe para efto del 
rigor de !a penitencia : pues muchosdissen U Semui 1 , dizen que 
haziatiísdilciplináS, no como Doncella tierna , fino hiíla dexar el 
fuelo, yl s paredes enUngrentadas, con los yerros de vna correa* 
tfto es ío que por mayor he podido labe r de íu puericia , y ía 
juventud, fin otras colas que fe refieren dignas de crédito- en Sujeto 
tan abonado. Creció la edad,y creció con ella ía fortaleza en el fiudio 
de la perfección, finque e-1 mundo, ni el demon io, n i la carne con 
fus continuos a {faltos k hiz relien jamas defmayár. Veamos maséis 
particular efta fortaleza en las principales de lus virtudes. 

Lo primero, fue grande enelexerciciode la Oración. Comentó 
: A naT erek muy temprano aquefte exercrcio,y ayudóla a el fiempte E tmnfier m 

ti dcíembarazode otros cuidados : porque como- djze el Apofiol, ? > & lhrgo> 

‘(^.jla que no tiene fefpofo,ni Familia que la divierta, folo en Dios , fanflL 

pone Úts penkmientos, y á él lolo deii-ea agradar. íes verdad , q* e corpore fpiritA. 

quando 1 . Cor 7- 



«q aan do ay aquellos delíeos, no falta tiempo para lograrlos, amrqu; 
Cobren ocupaciones : pues han íido cantas las que en el sftaáo del 
matrimonio, y lo que es mas, entre las delicias de la purpura, y la 
oiandá, han Cabido vnirconla acción la contemplación. Confutnan 
grande de los que teniendo menos cuidados , y mayocobligacíen, 
aprouechamos menos el tiemoo. Nunca le perdía ella Criatura: 
porque haziendo fiempre en fu Cafa el oficio de Criada : demai 
de treinta años a efla parte, en los e xercicios domefticos, y comunes 
continuamente andava en la prefencia de Dios : Y adi , aunque 
tenia determinadas fus oras , puedo dezir con todi verdad, que fu 
ora fue hempre vna, porque nunca fe interrumpía. No era menefter 
fitro argumento para conocer , quan grande leria ei te foro de fus 
virtudes .• porque la oración es ej mineral de todas : y á donde era 
tan continuo el ejercicio , no pudo dexar de fer mu crecido el 
fruto. Sus tiempos principales, eran el de ia mañana, y el de h 
noche. Recogíate, defpues de los oficios de la cafa por efpacio de 
tres oras en ei rincón que tenia feñalado : y al ti , deprendiendo las 
{ t ) Préuenerunt alas de fu efpiritu fe remontava en vna altiíftma contemplación 


ecu i ** halla el Trono de la Deidad. Baxava defpues, porque tiravaei pete 

táremelo ^ cuerpo, exscutandola por ei ordinario tributo del re polo: Y 

Píal-iisV-t f 1 aV ¿ en do latísfecho brevemente ella penlion ( porque folo en efto 
(i) efcafa ) anticipava á fus ojos las Vigilias, comodizeelReal 

uenire Salem ai propheta, ( i.) fin permitir pereza á los parpados. 
tnneii^iwm tu- Sabia muy bien lo que importa el prevenir el nacimiento del 
lucís ¿adamare. p^ra lograr bendiciones, [2] y para coger á manos ílenasaquel 

Sapient. ió. Mana Divino, que liuebe el Cielo en las almas diligentes. Algunas 
{3) Ego dormía ■> vezes iadifpertava el Angel de fu Guarda , de quien ella fuedevo- 
^cormeum v’.gi- d¡Tina: pero ordinariamente no dormia, lino velaba íu corazón : 
4 Dumme lau- ($•) Y como Virgen difereta procurava dar mufica á tuEípoíb, antes 
darent A lira ma- qua rompiefíe el día, haziendo coro con los Aftros de la mañana.(4) 
tutina , eviubiía- En elle exercicio fe le paífavan por lo menos otras dos oras. Venia 
rint omnes Filij alalglefia defpues; y como íi huviera etlado en otros diuerti- 
«. Jo -jS. mientes, gaíhva largo tiempo en prepararfe para la Comunión. 0 
Dios grande! Y con que llaneza Cuelen llegarle algunos al Altar, 
quando lasA Jmas mas puras tiemblan, conliderando ei manjar que 
han de recebir ! Tememos poco, y nos preuenimes menos, porque 
no io conlideramos. Recebido aquel Pan Divino, contiuuava/U 
recogimiento en vna quietud dulciflima, halla que ecaoracaüde 

«j> 



Cfrraríé laTglefía. Bol vía a fu Caía : y ayiendo en ella afliftido á lo 

peceffario, como á las dos de la tarde repetía otra vez el exereicio 

¿e fu oración, mientrás la -.Caridad,. 6 algún minifterio- forqoíó, no 

Ja ponía era otro cuidado.. De fuerte, que á efta queuca, toda la vida 

dseftadicholiftima Criatura, [efpeoialme nte ere aquellos vitimos 

años]’ era vnaoracionariuaL no continuada» fino continua ; pues 

apenas avia tivmpo en que le interrumpidle la actualidad.. Alü 

pudó dezir verdaderamente (i.)que fu converfacion no era en la’ í *1 Coñuda 

tierra fino en el Cielo : Porque lu eípiritu allí eftav-a-fiempre pp ** 

empleado». * ’ 

De aquí nació aquel embevezímíento , y recogimiento interior»’ 
conque andava fieropre tan en agenada de.fi , y del vio de fus fenti- 
dos* que llegando á hablarle muchas pérfonas, [ y aun á= vezes las' 
uiifmas de fu Cafa] ni las via, ni las ola ;. y hu.vo o callón es,, en que 
dtfde la IgLefia á fu Cafa ,.con fcr la diftaneia tan corta , fe perdía en 
etcamino, fin faberá donde eftava- Vna vez', [entre otras de efte 
genero] fue a parar halla San Clemente : y fi allí no fe Fe apareciera 
quien la traxera á fu Cafa, no Tupiera bolver á ella , porque era ya' 
cerca de noche ; y efto que es cola qu.e ella míftna me lo confeífó. 

De aqui nació también el que los querio conocían el Sujeto , folian , 

1 r 1 xr ^ I, ; ' ,/ I 1 1 ) Sitiáis videttíT 

tenerla por limpie : Vna? vezes , porque ella mama ( íegun lo faphns ¿(fe apui 
acónfeja elApoftol ) ( 2 . )pEOcurava parece rio para el de í precio ; y vos inhoc [aculo, 
otras , porque fin. que- ella lo procúrale eftava tan ábforta en la fiat, vt ji 
divina contempIacion,queerapreciíTo faltará los que le hablavan, iens ° ^ or * Sí. 
pomo aver entendido, ni atendido alo que dezian : y. ello era lo 
mas ordinario. No diré mas íobreaquefte punto; fino que conmigo 
miímo le paliaron muchos lanzes de efte genero, ( de que fon tefti- 
gosmasdequatroque me oyen j fiendo affi , que álos pies de lu . 

Confeiíor ( á demá' de el cuidado , y la reverencie que ponía de fu 
parte ) tuvo gracia particular para atender , y para entender.- 
En dos cofas, pues} moftró efta Criatura fu fortaleza en el 
txercicio de la oración. Lo primero en jas persecuciones conque 
el Demonio la procuró divertir defde fus principios : ya interior— 
mente con fugeftiones continuas ,, con re prefentaciones torpes , y 
feas; Ya en lo exterior; con vozes r con opio bríos, con alfombro», 
ün que jamas la hizieíTe.defcaécer,. ni perder vn punto de fu 
firmeza , y de lu perfeverancia. Duró- efta lucha (que como dize 
Sarr Pablo (¿. )■ es panto, mas temido » quanco es mas poderoíb . 

eL j Non ifinoVtr- 



coíluclatio adver- qJ enemigo : Príncipe de las tinieblas, y Maéflro de toda iniquidad) 
Td ^afta ellos vi timos años: Acrecentando por (i, y por fus Miniftros fus 
verfr™ ’rrincjnes, acucias, fus maquinas,his horrores, aun viendo q Terefa los burlara, 
i? Pote (¡ates, ai- como el niño que juega con el paxaro.[i] Es cola digna de admira- 
rerfus mundi f{e- cion : Que en forma de lagartos, Áz culebr as, de iabandixaslsls 
hores tenebrarum roc { eavan ¿gf cuerpo, v le andavan por ios pecios, y. por la cara ; Y 
Mrttm , contra ■ rr i , , 1 .• '/-• 

jpHpudta neejui ( l :Ue tu viene valor vna Muger para no moverle» ni levantar li quiera 

Si# in Otele ñt bus- (como ella decia) la mano, para facuJír de h aquel eftcrvof iS 7 o íe 
Ad Kpheíios 6 que pueda dezirfe mayor prodigio. Pero allí eíta va ella fundada en 
¡■ludes P°^ er ^ M.igeftad Dsuina , y en la Fe : Contra cuya virtud , 

avi- S ]ob 40. como dize Euangelio, (2) no puede prevalecer todo ei poder del 
(z.Et pontee inferí Infi eriio junto. Con elle e feudo (que a di le Huma ei Ápoftol ) 
non fraualehunt (5 ) rebatía fácil todos los golpes de aqueíie común enemigo , halla 
Míth ^ ^ ar ^ e ^ or fenc ^° a que fue líe nrpre invencible. 

(^0 I« ómnibus Pues no fue menos ío que moftro aquella fortaleza en las fique- 
lamentes ¡cutan: dadas, y deíamoaros, con que el Señor continuamente la exercitó. 
pder. A.LEpheí. Todos los milicos faben, que éseftaUprusba mas luirte Porque 
16. quaudo el Alma eftá cierta que ia atliífe,y ia alumbra el Sol Divino, 
ni el mundo, ni el demonio , ni la carne pueden contrallar lu 
virtud ; poco le affixen todas las penas , y las tribulaciones de efta 
í \o d’* V ^ a » antes es e ^ e *" u m3 y°*" gozo, como dize Santiago (4) en fu 
wdímat Catres Canónica, y entonces, fe tiene por mas favorecida del Señor, 
cum inten; stioties quando íe halla mas atribulada. Pero quando el Sol retira tu. luz: 
varias inciieñtis- qaando fequeda el A Ima en vna foiedad, no íolo trille. , fino horro- 
JacGb.i. rafa . en v llas tinieblas mas efpefas que las de Egypto : allí es el 

desfallecer aun ios mas robuftos : allí las congoxas de muerte : allí 
ia aflicción espiritual tan intolerable , que fe le hiziera dulze el 
. n , .Infierno, como á Job, (5) fi pudiera trocarle por aqueíie defampa* 

y* r^ ÍS muA xo. Muchas vezes me dixo, Guando fe hallava en aquefte ellado: 
det.vttn inferno , n ir ^ 

frótelas me t (5 radre-, no me efpanto, que los que llegan de (mayen y creo <put 

abicnidas mt , ¿o [eran focos los ejue no buelvan a tras : Porque fi el Señor n-j me tuviera 
nec pertrat-.ua! f an fulamente fortalecida -, y me ayudara fingulartjfi mámente con k 
D-jmi- fajifjjto de fu poder, foto ayui me hu viera perdido. 


Y crecía rms fu tormento, y fu defconfuelo en aquella foíedad, 
porquecon ella le dava Dios vn conocimiento tan claro , y tan pro- 
fondo de fu nada, y de fu vileza , que no avia abyfmo ¿donde fe 
pudieffe fumergir,* ni le parecía igual lo mas profondo délos 
¿nüernos, para io que tenia merecido r.: fiendo a£fi que fu vida 

fieoi* 



Eempre Fue irreprehen tibie. En eñe Pargatorio Efpiritual [ que 

affi le llirna el Doñor Miftico-, y Maeíf ro de Doñeares el Beata 

Padre fura de la Cruz] [i] pufo Dios ella Alina muchas vezes; (i) Es/irnsefe 

pero en todas fue admirable fu confiancía , porque jamas faltó, «h' curí '. 

ni a lu corriente, ni a fu fervor, aun quando mas agrauada de 

enfermedades, y de dolores. No b u fea va como otros en aqueílas 

ocaíiones fu confuelo en las criaturas : y quando yo [como ella 

algunas vezes lo neniara, y me lo dezia] era quien avia de darfe- 

Je ; antes folia recebirla, y del'pedirla con mayor defabrimiento. 

Que leyó fi era eftudio, ó fi eraimpulfo de (uperior providen- 
cia ? Lo que fé es, que nunca tuvo boca para quexarfe , aunque 
Uegavan hada los Cielos las olas de fu aflicción : fola la Fé era 
el bordon feguro i que fe arrimava, y la tabla vnica en que naye- 
gava fu efpiritu., halla que la tormenta fe convertía ere 
iérenidad. 

Lo que facava de aquí [ demás del exercicio de otras virtudes 
que folo en elle fe perficionan 1 era vna humildad tan profunda» 
que como fe vió fiempre en fu trato, no avia cofa mas vil , ni mas 
delpreciable á fus ojos: afli deíTeava que les demás la trataflen; ¡y 
affi fe holgara fu corasore, quando fe veía tratar afli : que es la 
prueba verdadera délos humildes. No avia para ella mayo* 
tormento , que las honrras que le hazian muchas Señoras , y 
perlón. s principales de cfta Ciudad : auergonqabafe de eftar en 
fu prefencia, y confundiafe mas , con lo, que otras fe pudieran 
deivanecer. De donde puede inferirte quanto fe aniquilaría, y fe 
humillaría con los favores Divinos, quien fe tenia por tan indig- 
na de los hu manos ? Al fin en efto no quiero detenerme -• halle 
dezirque le lucedió algunas vezes, falirfe a aqueíTa plaqa déla 
Ferir, y enmediode los concurfos dezir ellamifma á rozas : 

Vea ayui ii Ana íoyucta : deíleolk de que todos la vkraxaífen ; 
pero nunca logró lo que deffea va , porque en los que la eran, 
antes caufava veneración. Grande fue, pues, ella mugar en la 
fortaleza, y dignade que el fabio la celebre por prodigiofa , pues 
lo fue canto en el exercicio de la oración , y en los ñutos de 
ella. 

Lo fegundo en que moflró grandemente efta valentía , fue en 
la mortificación. Para aqui eran menefter muchos libros: 
retumbemos algo brevemente, Y no podia menos de fer muy 

£ fi»- 



(i) Et tpparuit 
etibanus Fumar, s 
& lampas ignis 
iranfuns Ínter 
iiuifiones illas. 

Genefis 15. V- 
17 * 

(2) Non qui fis, 
fed ejuam cencijus 
Jis>ignis explorat 
fc/t rits Ule j fjui 
égnus ejfe dcfijty 
quia cencidi po- 
tuit flagra hit ... 
Oliva hic. 

(3) Loquutifunt 
in dngua fuá, & 
gladius in labijs 
eorum. Pf.il.5S. 
(4 ) Et glaJij 
ancipites in ma- 
ri.bus eorum . 

14.9. 


friigularíneffa virtud, quien en la oración lo fue tanto : porqso 
Oración fin mortificación, mas es ilufion del Demonio, que 
adelanta miento-de efpiritn , Son eílas dos virtudes tan herma- 
nas, que [como Cupido, y Encheros] la vna fiñ otra no medra. 
Sobre aquel Sacrificio que le ofreció á Dies Abraham aicapitulo 
15. del Gerfefis, [i jfdize elfagrado Texto, que baxó fuego del 
Cielo : pero componiendofe de aves , y de animales ; abralo el 
fuego las relés, porqué-las halló divididas, y las aves no las toco; 
pata darnos a entender [como dize vna Doña pluma] [íj-qut 
no baxa el fuego-divino fobré los que fe remontan corno aves, 
finar ay cuchillo de mortificación-, 'q fie Ies dividá de fus piíTior.es. 
£fte cuchillo fiempreie tu vo nuelt r.r T creía , no’tri ftgtabiós, 
Cpmodealgunüsdize-Daukl ;• [t] (¡no en'-la mano , con vn 
invencible valor I Sgava de el por entrambas paites . porque en 
de dos. filos [como, lo deve ler el del Varón efpirituaí ] [,(.] 
mortificando iro-folo los apetites del cuerpo , fino los afectos del 
Alma. Tos exemplos, que nos Jexo ene lia materia , ioM: a ver 
fido tan ¡repetidos, y tan continuos, no fe fi diga-que fueron mas 
dignosde admiración, que daimíeadiaí)^: porque- no; ay ftrerqas 
eá la naturaleza para tanta valen tia : y manos que con lu z , y coi 
impvHb efpecul dd Cielo , ferian- i roas temeridades;, que 

dqvoeidnesq e 1.1 i el up ri 

Su vellido no folo fue íiemprepobre, y.vM , 'fino ¡aícero .-fus 
difciplinas, y fus cilicios continuos. So abítiñencia fae tal, come 
lo dezia íü mefino. cuerpo .• pues mas parecía de difunta que 
andava en pie, que de muge! penitente. Comía , nelo quebat- 
lava para el iuftento ; (reo lo- que era forqoló para no- vivir pura- 
mente deimiiagro* Su lilis era ¡a ceniza, 6 la fierra r _ con que 
roziava el manjar (llevándola fiernpre eficQrSdida,-quandcf avia Je 
comer fuera de lu cafa ) ¡os Viernes, y otros dias ersaziuar, Pero 
fobre codo,, lo que; fce mas admirable. en aqusfte genetode 
abílinencia, y de mortificación, fse la de la fed. . Su complexión 
era fu mámente adulta, y háziála mucho mascón fus penitencias, 
y con la laffe .de fus maniates. Coa Cito fe fe ardían fas entrañas, 
y anfiava. por: el agua como hydropica,. aúnen el rigor dei 
lorien) caique feria e-rJ ios ardo reído A gofio i Sufría- todoeldii 
aquella fed ; -y quando llegava he noche, y tomáva la alcarraza 
[ que aunque friera va cántaro ,, feria pos» para templar tanto 
-,.lí ' a ’ " ' iuceq; 
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incendio] aperas Ugulfayí, q liando corno pira David [i] le ( r d 'AAbmbft 
ficriticava a Dios la do ¡nav Es verdad, que . muchas vezes me míe 

. . - , ^ . eam Donuna. 

¿ixoeb,, runfia, que le. quitavan ia alcarraza de ¡a boca, ole i.R. t ^ u¡ata , 
dezian que no bebiera : acciones que ‘fiemore atribula ai Angel 
de fu guarda» Mas qa ereniu años fe e.xercito en sfta raía mortifi- 
cación; O valor de Vna miu-er fuerte.) ' 

Las demas penitencias corporales , apenas fe pueden contar ; 
porque quintas oia, ó leía de los Santos» tantas ponía ella en 
en execuejon, fin atendel ája flaqueza del cuerpo, por el valor 
ton que fe aiHMava,(u eípiritü. Su lecho ordinario era el fuelo : 
el de mayor regalo era vna tabla, ó vn torcho : fu almohada vna 
piedra , ó vna texa. En tos zapatos echava chinas para los pies : 
en las nadillas también traía ellos algodones. Las noches mas 
frías de Invierno, ¿fpeciaimfenCe en Ls de Dizieftiuíe , en q^e 
efperavael nacimiento de fu querido Niño {efus., y en las de 
Enero en que le confiderava rezien nacido, toda fu eftancia era á 
Cielo rafa , fin mas abrigó, que el fervor en que je ábtafava : y 
porquecontl y el o que fuele caer entonces, aun no fe podía 
templar , auiendofe hecho carámbano el agua que dexava en los 
lebrillos: áia mañana fe regalava deshaziendplos conjiis Uñarlos, 
y con Cusbruqos. En el rigor de Caniculares , fu éftaneia era á 
.donde hería mejor él Sol : y aunque efte es mas infufrible, todo 
alu valor era fácil. Sajavafe las manos algunas vezes ; y 'con 
xabon, y fal refregava ¡as heridas , con achaque de que tenia 
grietas, Otras vezes puerta en Crüz,eftendia las manos mucho 
rato iobre la llama ardiente de el candil: y halla las brafas encen- 
didas folia coger, [ efpeciii mente el diado San Lorcnqo ] y en 
fu cuerpo las apagava. Aizeite hirbiendo muchas vezes lo iba 
driblando poco a poco ¿obré los pies , y las pianos. En otras 
materias también mortrb lo rebullo de fu efpiritu para vencería 
flaqueza de ¡a came. Ls cofa rara lo que le palló muchas vezes. 

Iba a viíícará-algunos enfermos, [que folo ellas vifitas eran las 
quehazia con güilo] y liben muchos, que en mas de quatro 
ocafioncs, y, en enfermedades bien graves , y cali defeíperadas, lo 
milmu fue entrar la hermana Terehávifitat al doliente, que 
enerar con elisia mejoría. En eílo no Me quiero de tener. 

Sucedió, pues, diferentes vezes, que eftando el enfermo llagado, 

J echando podre por las heridas, defpues de averie curado, cogía 



Mí 

los parches, y fe los echaua en la boa , 6 fe bebía el vafe en que 
las materias fe recogían, como lo hizo tal vez Santa Catalina de 
Sena. Otras muchas colas pudiera dezir de efte genero , dignas 
todas dé admiración.. 

Pero en lo que lució mas fu fortaleza, fue en la mortificación 
de fus padrones , y efpecialtnente en la negación de fu propia 
voluntad que es la Cruz efpiritual, que dexó Chriílo bien 
(t) Siquit vuli nueñroencomendada en el Evangelio [i]a ¡os q deffeanlapee. 
t’fl m ‘ ’ ,m "‘ feccion. Es vna materia ella infinita, y afli lo eran fus mortifi» 
¡um^“ TUL cac i ol,es : porque no fe ofrece cofa, ó la villa, 6 alpenfamiento, 
Cructm ¡utm. en que la voluntad no quiera víarde fu feñoriO , y en que ella 
Math, ré. criatura no vfalTe heroy ¿ámente de fu valor. En ver ea oir, en 
comer, en dormir, en fentarfe, en lévantarfe , y en los demas 
movimientos, afli del cuerpo, como del Alma, ya naturales, ya 
libres: en todos eftavaliemprc tan fobre fi , y tan o puerta a 1» 
que parecía fer guílo proprio , que- apenas fenria que empezara 
i leuantarlé algún movimiento de aquellos, 6 que féinclinava 
algo la voluntad , quando ya eftava con el cucbiHo en U mano 
para cortarle ¡as alas, antes que llégafle á eftenderlas: De fuerce 
que no avia acción, aunque mas-licita fuelle , en que ella Criatura 
no le ofrecieíTe á Dios vn facrificio , tan agradable a aquellos 
divinosojós, como fe le dio a entender-machas vezes,dicien« 
dolé el Señor interiormente : De-tft ó guftoya , Teref*. De aque/k 
forma, llego a tan alto grado de perfección , que aunque nunca 
le falto la lucha de las paSiónes, ninguna huvo que ¡a vencieffé. 
Solia repetir lo quenos enfeñael Apaftol, [a] que auemosde 
tratarnos como muertos en efta vida : y eftavalo ella tanto a todo 
Mtrmium Jo que es propria voluntad , que ni aun el poco fállente que avia 
d v ‘a tomat algunas vezes, fi le olvidaban de darfele , tenia boca 

tum Chrifto m para pedirlo : y fi vn niño fe lo quitava p de los que avia en fa 
Dio. Ad Colo- «fa ] ni aun al niño fe atrevía á contradecir. Comento muy tem- 
Itnfes. ¡. pranoa abracarle coneflacruz.de la mortificación, y llevóla íiem- 

pre con tan vniformeconflancia, que como han ponderado bien 
algunas perionas de conocimiento antiguo, nunca vieron menos 
eneila de lo que m o lira va en aquella vltima edad : granos 
argumento de que fu virtud fue muy ¡olida, pues pareció fiem- 
prelamiíma. Pero en lo interior es- cierto , que crecia con 
í excedo, aunque en lo de afuera eran- tan rgualpslirs palios. Al 
fiiij en ella Cruz de fu propria abnegación eltava clavado & 

eígk 



pirita con tintos clavos , qmntos eran Tos movimientos, a que 
jbs apetites , y lis padrones , infligidas del demonio, y de la 
carne la poeián inclinar. Pero lu valor todo.fe lo hizo fuave , fin 
defcaécer jamás de fu entereza : porque como dezia ordinaria» 
mente, no quiere Dios qus fus Soldados fean gallinas- 
Tuvo por fruto efh mortificación, aquella paz interrorde£. 

>lma, con que en lo profpero, y en loadverío eftuvo fiempre- 
tin conforme con k voluntad divina r que ningún aconteci- 
miento pudo turbar fu lerenidad , aunque algunos lele ofrecie»- 
ron harto peno fos. Pero la que para fi parece que era comen 
infenfiblé , era muy compasiva en los accidentes del proximo-a, 
efpecialmente con los enfermos : pues que fi eran perianas que 
le huvieíTen hecho algún bien r* Porque entre las prendas granr- 
des, deque doto Dios á efta Criatura r vna fue fer naturalmente 
agradecidiífima¿ Y no era ella la menor Cruz 5 verfe por vna 
parte obligada, y por otra impoííible para la fatisfacion aunque 
en lamoneda que ella podía tatisfacia abundantemente ,.hazien- 
dol# á Dios cargo de fus deudas General era paratodosfiii 
Caridad aperó la gratitud devia preferir á los bien hechores .• y 
afsi fentia fus males, no como fi fueran, proprios |” porque los^ 
proprios no ios fenti.i -antes fe holgava con ellos, como quien* 
tanto íes deffeava ] pero en los deLproximo.afligiala tanto el no, 
poderlos remediar> que pienfo , que los padecía mas el la, .que-; 
ellos :quees!o que dezia de fi el Apoftcl ; [1] eftá (i) Qutsmfirmte- 

tnfermot t¡ue yo no lo efie conU V Fueron frutos cambien de íus tur ,., & tgunofí* 
penitencias ,, aquellos regalos con que Dios la fortalecía, para '«¡tffcworí 
llevar tan pefada Cruz : puescomo me dixo ella milma muchas *-Cofiaihor¡iu> 
vezesj cada dia fe halláva mas obligada ? porque cada dia, 
acrefentava Dios fas miferieordias. Y avíalo bien menefter,* 
porque , á demas de lo que ella fe exercitava en la negación dé- 
la propria voluntad, y de las pafiiones ,* elmifmo Señor toma va 
tsmbien por fu qaenta el exercitarla no - folo con aquellos 
defimparos interiores, fino con. otros géneros de sccidenteSa- 
Ynas vezes-, hazicndola forda á tiempos; ( aunque para tratar 
con fu Confeffor, ordinaria.. «en te fo: le quitava aqueífe* 

«mbrrazo ) otras vezes , poniéndole azivaren todo genero de 
manjar-.* y haíba el agua ( en que folo hai.lava- algua güilo.) fe le 
«euvetlk áíisHiposín íüsU u^iasfuiairnsatefioii cuíerm.edade*« 
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bien graves : pero , ni een- eftas-fe rendía fu sonílanela; antis 
dezia.quseran jugetes , con que el Señor feentretenb con e!U. 

Lo terceto en q.ue rnoíiró aqiieíle -animo varpnii, "fue en el 
amor deda Mageítad Divina. Badén te prueba es la relacion qe: 
emos hecho.. Para ¡o eípecial , era menefter-ctro eípiritu ; por 
(i) que como hice Bernardo, ( í ) el hablar en eltas materias tolo m 

ris non amanti proprío de quien las trata : y quien eíU tiii elado como yo , aun 
hurtara f/1- oyéndolas de ella mifma, podía admirarlas, pero , no pedia 
'"'«nteédeSa*. Con rodo elfo por los efectos podremos delcubtit 
•algaida lo que allí ateforo el Señor. . Fue efte amor divino, el que 
como Rey de toaos los otros afectos , turo íieirjpre el imperio 
aen aquella Criatura : y conocióle baftamementeen que ellelolo 
Fue el Norte , y el. primer móvil de luí acciones defde fus 
spámeros principios, tilo erafiénspre lo que ha'blava ; erto,.ea 
loque andava totalmente -embebezida. De aquí naciólo 
primero.-vnapurezatanrarade intención , que ni en los favores 
•¡que Dios le hiero,," ni enlas obras tan heroyeas que. emprendió, y 
que configuro., niiEnííeífimaáomcpnquelatritavanperfqnaS 
graves : nunea tuvo que acularle efe vanagloria, y mucho menos 
de hypocrefu : porque nada hazia por relicto de ¡os hombres, 

. fino- puramente por Dios, y. alij a éi.Spia referia iiemprela 
j. . Q w|)s ¿ atJ¡ai gloria detodobien, como vnico, y verdadero origen -de todo, 
óptima™, <ff otr.neK*) Steel bendito por-íiempxe : que no es aqusftala menor de 
étmnm ftrftBum fus atóalas. Y es digno de advertir ibbreaqueíje punto, que 
4z¡urfarn efi def conaver iidoeílaCríarúratandetcoiiocida del mundo, por fu 
Ymitmm fc'“ n »KtóU y por fu retiro : no huvo petfona que á la primera 
Iacob.il vez que ja vía, no -le quedarte fumamente aficionada. SoUfij 
viítaeraámáp, de ¡las vo! untades , y de la veseucion- ( poique 
traía vua ton. otra) y baílalos mitos :que no L «vían vjíloottl 
vez, le ivan ordinariamente tras ella * donde quiera queja 
encontraron. Tal fuella gracia que el Cielo le concedía, y tal 
■era el olor défu Santidad í . 

. , Hotler ¡ t Naciólo fegundo deefteamor , y deerta purezaaquel defin- 
wL(orí’»^o* er = s > y a< l ael al,Í!no generólo que deffe.ava Dios en la Ley 
Dtmini. Zachar. Antigua, y qpe nos prometía fu. Propheta .($) .enULeydc 
Gracia ; -adundé, no yá coala efpexan^adel premio, ni eterno, 
l 4 } v ¿ orem .ni temporal \ lino por fineza de amor avian de b tafearle íaS 

[ 4 ] » ei olor de luí 

Canticorum 1 . 
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^mientas. Fue Tere la tari fina en efta parte , que para ella» aun 
¿eftfeló^añosHJFtmsFos , no huvo/mas premio que la maviííTe , 

¿que íálíevalTe, que etagradode fúÉfpofo : y aíH todas tus 

obras, fiieiteii grandes 5 Ó pequé ñas ,, corporales, óefbirimaíesí 

ordinarias, ó extraordinarias todas las aplica va por tas Animas 

hentitas de Purgatorio porque efta-- en ella, fue vna devociorr 

prodígiofajque ledurétodaíu vida,: creciendo mas cada diaíU 

Caridad para con los que alli eftan padeciendo^, quanto crecía el 

amor de Dios. Es verdad cierta , que me admrrd^mucha^ veseS. 

kdefnudez de efta Criatura , y quárt olvidada eftava, fiempre de 

fi en lo qué Hazla-, procuráñdafoio etaliy io.de aquellas benditas 

Almas con vna fed ihl acia ble que 1 como dize Sin Pablo ( i )es ( i) Charhas m» 

argumento claro de v ú a arde n t i di m iCar id ad ,E fs ¿lo fue.taínbien 

de’efté mifmo amor, no ióló ; aquéllas aníias de padecer mas , y ^ ' 

más, que la traián Íiempre -comio á latEípofa, (2)- desMlécidá'3 (2) Fulciu mt 

(haziendo configo miímo el oficio de Tirano , é. inven tanda ñvnbus fiíjateme 

nuevos m artirios para templar lo ábrala do dé eftos de líeos.) 

Sino aquel fu mo filen cío, conque ©cuité demore lo mucho que %¡¡ 

padecia: pues en fu mifma Caía fue rata vez ía qus conocieron, 
algo* fieridoíu.vida 5 jéfpeciál mente dé quatro , . 6 cinco años a, 
eíta partéfvri continuado ñiamrio, Ücafroaes huvo , en. que 
fcsaccidentés cali iadéxaroñpos muerta «,-^ En la Iglefta. de 
Señor San Julián ’hOihámuírh-os melesy qué edib tanta golpe 
¿efa agre ‘-por la Boca, qué fe quedó all i defnrayada: por grande 
rato. E11 otros icios le avia fucedido lo mefmo : los dolores 
quefentiaeudiíerentes partes aquel cuerpo debilitada »; eran 
intolerables. Pero todo deziá que era nada¿ porque qu i fiera que- 
nada fefupiétfiryalfi luego fe < ponis'en pie,Gomseíinac|a hu viera 
paíTadd.'taí v^etia lé dióél ámor,y taLerdiulíilecio¿en el padecer ? 

Nació también- de elle mifmo, amor ^ el añadís 
a el voto qüetéñi* hec-ho'déCáftidád, losdo&votos de Pobre2% 
y Obediencia : ‘procnr'ánd©; obfervarlós íégunda Regii.de mi 
€ran Padre San Bafilki, de quién* defde niña ¿avia fidomuy 
devota por a ver fido aquefte; Convento •», á donde: hizo til- 
primera confeflion, y adonde tuvo.fienipre.fu Padre EfpirituaJá 
i- aérefentoíelé: efláidevqcióú con el. "Santo- porque; envna 
énfermedád qué tu vo 3© ra.fi e te años ( de que: llego ¿ eftst. tres 
dias por muerta ) «ouféifb ella milma que lé k avia-reilituy ¿o 



la vida, por la interceffion de aq^efte GlcríoíTíHmo Patriarca, 
Que no fe en vegezen para con Dios los méritos de fus Santos, 
guando es verdadera en nofotresia deuocion, Deíde entonces 
virtió interiormente fu Abito , y exteriormente en lo que fe le 
permitió, que íblo fue en ei color de la ropa. La puntualidad 
conque guardó Ana Terefá ellos voto ( especialmente el de U 
Obediencia ) n es declaró bien el ard.efitiáimo afeüo conque 
los hizo.: pues no foto á fu ConfeíTor, y á fus mayores ( que 
para ella todos lo eran) lino que á qualquisra Criatura obedecu 
como al Friiímo Dios : y íi vn niño de tres- 6 quatro años le 
prohibía, ó mandava alguna cofa, reconocía en él la voluntad 
de la Mageftad Soberana,, para no exceder ya punta. Otras 
vezes preguntaba ella mifma á ert os Sujetos lo que avia de hazse 
para exercitarmejor fu obediencia: y parece que Dios no fia 
providencia particular fe fervia de aquellos inftrumento en 
algunas ocaíiones para manifeftar,, ó para probarla perfección 
de ella Sierva Taya : porque eran caG impoflibfes ¡os -que le 
mandavan algunas vezes. Fueron raros los cafas qu: me reírlo 
de eílegenero. 

Per© noiiuvo para ella obediencia mas rigurófa, que la que yo 
miímole pule de que no entrarte en elle Convento : v¿us víz-'S 
embiandola á San Clemente: otras vezes á San Antonio: 
otras á la Parroquia de San Lorenq© , a donde aái/iió 
mas de dos meíes : otras vezes mandándole üq la- 
lie fíe de fu Cafa, ni aun para oir Milla, fino fuelle el día de 
Pjeíia : y otras quitándole la comunión. Fueron -eftas grandes 
pruebas de fu efpirku .* no Tolo por la refignacion, conque 
-obedecía, lino por el nuevo fervor conque en fe Cafa fe 
exercítava, oyendo Milla, y Comulgando eípáritualmente, 
como fi efíu viera en la Igiefia. O lo que ella miíma me confeílo 
que crecía con ellos exer cicios ! Aunque también folia dezirme 
con gracia, cjxe era yo él Padre Corbeta , y que Nueílro Señor le 
avia dado a entender repetidas vezes que fu ConfeíTor avia de 
fer quien á ella le labrarte la Corona, como ei otro Santo Varón 
a la Madre Antigua. Arti me pedia continuamente que la rací- 
tiheafe: y yo no me deícuidava, porque entendía 1er la 
voluntad de Dios, • antes bufeava las materias mas fencibies* 
deínudaila de todo aféelo, aunque fuellé 
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patíja? & 

Fuera ratería lacgas! cuntir. puS v yia* 
experiencias mucho .ovas, la 

paciencia, isla obedien ría .«Q UíjUS ^fesysBfii© üéro>re; aStmjí'ma.'j 
t - -Re ÍSIa rid a ció tamben, fingukrrifi maqiéiite lo prodigiufody 
ftrcmor para acj^Diusjeiila re y e££ n cia*. v y- e n la devoción que 
táva can grairtá-e aiófda^lafceoiasiágraé^*' frn lá 1 gleba jamás Je 
atrevió a íenterfqaimertanda enferma-,^ -fino quando mu<dío 
cargandoel cuerpo de rodillas ‘abre iiis pies. : yeito teniendo V& 
cerca defeíenta anos. : Qxt jpdo -ilegava á . hablarme me'CoiVfdío 
.ella mdrna muchas q ue & ñi bU va ,-no á e miedo , -fino de 

í£Ípeta.\á los Sacerdateacáü nada le fal cava ; para adorarlos. De 
tedosios Santos era fumamente devota 5 , y. particularmente; de 
los Sagrados ¿i pairóles :/deÍ gioriori ¿fimo Padre SaoBernardo^y 
de losque mas avian padecido por Dios , y avian fido masufiros 
eaelamor de fuMageftad. Tema muy-jeítam pado-enliicoia^zóti 
,( y lo tuvo írempre ). aquel, 6 -padéwr morir de fu Madre 
¿anta-Terefa :.: y .mucho. mas^quelí»tf;«?or¿r,i/5«<g)»áVf«íf # de 
Santa Miria Magdalena de Pazjs, con Los juegos ¿e Sasta Rófa,.y 
las penitencias del Gíoriofo Padre S. Pedro de Alcántara* T pdo 
eí ciempo que tenia libre de la oración,: y de. las demás rico pa- 
lones idr^ofas , :1o empleava ordinariamente e¡v la Lección 
eLpinrual , y~. con mayor güilo en b vidaide eiias5anta& y en 
las demas de efb genero * y es cofa, de admiración ^ques de-ym 
vez que 1 e y efíeqti i lq u jera de ellas, cafi nada fe le olvida va-, y Lo 
tenia todode, pronto, aun defpues de mucho, tiempo ( y fue 
mucho lo que leyó) pero tal éra la devoción , yia atención con 
que lo lela, . m f ■ • • > 

' Con la Sereniífima Reyna derlas Angeles María Señora 
Nueftra, a quien' ella llama va * mi Señora.,. fue^exeeíÍLva. efta 
devoción : en particular condas; dos Sagradas Imigenesdelcs 
Reyes, y de iailnieíia. Fueron mu y eípecrales , y reperidosríos 
livores que recibió de efta Emperatriz Geleftial ; . porque en 
todas lusáHicciones , y en las agenas , eíie era fu vnico.Aíyld, 
adonde hi ilava luego el id, corro¿ -N o. quiero detenerme en eifa 
materia : lolo dire bre vemente , lo que fue publico el dia antes 
de íi/ tr ¿nñto.' Fue U- enfermedad, recifFima, y penofLífinm 
qmníopuede imaginarle ^masno poreiTo. dexava ella, detener 



i8 

fu recogimiento interior. Teníanos á todos con cuidado en 
aquellas fufpenfiones, porque en algunos parafi Irnos que le 
dieron, fiempre parecía que era ya la vltima ora. En vna ©catión, 
pues, que avia eílado quieta algur* rato, entraron á verla algunas 
perlones de afuera : Llegué yo defpues, y dixome : O Padre, y 
que mala obra me han hecho ! O que Señora, eftava mirando tan 
bella I Y qué Señora era effa, pregunté yo. Y refpondíome : La 
Reyna de los Angeles mi Señora , toda vejlida de blanco : O qut 
bella l O que bella l Y quedóle afli Pues con el Sacramento 
altiíTimo del Altar, quan admirable, quan tierna , quan ardiente 
fue íiémpre fu devoción / Affi era tan regalada en aquella Mefa. 
Vnas vezes , en recibiendo aquel Pan Sacramentado, era tai la 
fragancia que fentia, que dezia bien , que no avia conque corn- 
al) Comedí fa- pararla : porque eran valúra todos los ambares de la tierra. Otras 
<ium cum meüe vezes, fentia realmente, lo que de fidixo la Eípoíá:(r) Comel 
meo. Canuco- Panalconmimiel: porque no avia azúcar que íe igualaíTe á 
aquella divina dulcura. Dichoíá Al ma » que aun en eík vida la 
merecifte guftar. Otras cofas íe pallaron de efte genero, de que 
no doy razón particular por la flaqueza de mi memoria, 

"***'■■ Efles fueron les frutos, y los efeétosde fu ardentiffimo amor: 
pero el principal con que todos fe afianzaron ( y conque le hilo 
aun el mifmo amor mas robufto ) fue vn temor filial , tan 
apoderado de fus entrañas, que primero diera mil vidas, que 
cometer la menor ofenfa contra aquel Divino Señor, á quien 
reverenciaua como a Padre , y a quien amava como á fu dulcifli- 
mo Efpoío. Defde fu edad primera tuvo muy fixa , no folo en fu 
memoria, fino en lo intimo de fu Alma aquella Copla que acaba, 
reventar, y no pecar : Y puedo aflegurar con todo genero de 
certeza ( porloquefupedefusconfeiliones ) que demas de 
treinta años á efta parte, culpa venial no la cometió advertida- 
mente , fino quereventara, antes que la confintiera : y para las 
que llaman de fubrepcion , teníala el temer divino tan diípierta, y 
tan advertida, que creo feria rariflima la que dexafe de prevenir» 
Jvloftro Bien lo fino de elle temor, poco antes que murieíTe; 
pues mandándole yo por obediencia , que n© fe leuantaíle ¿eía 
cama, -( porque el Medico loordenava aífi ) no fié fi en mi vida 
la vide masaflixida: porque fobrefaltada con efte divino temor, 
y haziendok fortiííima repugnancia r falui á la limpieza 
i.‘i ’J corporal 
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corporal ( aun eftancío en aquel extremo ) con vn animo 
pro Jigiol'o, qual no le avia tenido antes , me pidió por amor de 
Dios, que no fe lo manda fe por obediencia , que no efhva en 
lanzes de poner a rieígoíu alma: y lo que es mas de admirar 
juiendo relaxadole el precepto, en quanco fue poffible de fu 
prte, bufeo, y halló medio para componer vno, y otro. 

Vltimamente eífa dichoíiflim.a Criatura murió abrafada en 
amor de Dios: porque de ay fe le originó aquella vi tima 
enfermedad. A vra mas de feis mefes que no podía ya fufrir los 
ardores del corazón ; y le era foiqoío , contra todo el eíl ilo de íu 
vida, bufear refrigerios para templar el incendio en que fe abra- 
fava. Dixome en aqueíle tiempo : O Padre , Ji Dios me Uevaffe 
que linda eftava mi Alma : pero mas nos queda que haz>er 9 
y que padecer. Cello defde entonces toda lucha efpiritual, trocada 
ya la carne en eípiritu , y abrafados ambos con aquel incendio 
amorofo. Desfallecieron , como los de David, ( i ) ( i ) Defecit, caro 
con la vehemencia de elle divino afedo los esfuerzos ^ea : & eormeum* 
corporales, y perdió de tai fuerte el apetito de comida, y de P tus cur ^' s mit * 
bebida, que ni aun el agua podia pallar ,* fiendo affi que hazia de ® eus * 

fu parte todo quanto le era poffible , allí por difimular , como Pfalm. 7 z. 
por obedecer. Diez y ocho dias tuvo lolamente en la cama ; en 
todos ellos no le le oía otra cofa mas que la volu itad de Dios, (z) Quemadme- 
fufpirando fiempre ( 2 ) con el Proph-fa por la fuente de aguas ¿ um ¿ e fi¿*rat ar * 
vivas. Cumpliófele lo que avia delicado : aunque hafta los ™* uar * m . ¡tade- 
vltimos dias no le pareció que avia Pegado fu ora , lino que toda t,derat anima 
via le queda va que padecer. Tres vezes recibió el SantilTimo mea ad te Dais. 
en elle tiempo. La primera, por Viatico; la fegunda por el 44* 
]ubil:o, que para ella elle fue el mayor : y la tercera , por d evo- 
cion. Era de admirar el efpiritu , y el afedo conque fe kuantava 
fobre (i, y fobre fus fuerqas, para adorar, y recebir á fu MageíLd* 

Tres dbseíluvo fin pulios : porque el corazón que vivió 
liempre tan retirado del mundo , en aquellos vltimos dias, aun 
de fu (itio fie retiró. Mas no fe retiraron los dolores, que cali 
hafta la vltima oca, fiempre fueron vehementifiimos Eílrecha 
es la quenta que nos aguarda , pues vn Alma tan pura , tuvo que 
purgar tanto en aquella vida í Y con todo ello afii rogava a 
todofj que la encomendafígn á Dios, como fi nada htrvieífe 
purgado. Pidió que la enterraííen en el Cementerio de- la 
Fáíioquiao Qiie nadie ilegaífe á i'u cuerpo pata aver de amortar- 
^ C z jaii a¿ 
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jarla; finóla DonceHavqQeie ávi^a{^ftiáb r €rí|u epferraeda¿ 8 
perrqye-aísi no íe yieiFen.las Uñales 4e ; l^s martirios, Á#i¡gte 
dicho muchas yezes* que ieoa-vh dado á eutender. eLSjñat 
(sucre otros fe? voces que le avia fup lieado) que qq-avia. ¿> 4t 
fiJurfe á la ora de-fu muerte. Dexóme profetizaioqueno avq 
de vivir mucho. Tómemela ruano, y befomela , y ay-iendoleya 
echado la bendición en Nombredél Padre » y d-d Hijo , vrjel 
Eibmtu Santo, y de la ..Virgen Sandísima (auiendp antes pidíiq 
perdón,, y defpedidoíe de la gente de fu.Ofa ) inmediatamente, 
cpn yna fu a ve qubtud, comen qando fegunda vez 4 enconm;n. 
dación del Alma, eafi a las primeras palabras , entrego la ibya 4 
Señor, que le avia criado, 1 y. pata quien, ella la avia guardada 
^empre tan pura. . . - ; .... . . . 4 

Tengo por ebrio que lald feton a recebir los ángeles ; pues 
diciendole yo (enere otras. cafas) que le pidjeífi ú Santo Aqgef 
de íu guarda, que le añidiera eaaquella : vkirna orí ¿ y que Ul e* 
vajffeÁ prefeatar a] Taiamo de ib Eippíb; me reípojidiG cpn vna 
gran confianza en la- bondad ¿ y, m ilVi cp r di \ -D? riña , y con 
aquella fié.tan viva que tuyo {¡*m.prc.- ; fi fjtP&ik fue/yigj 

Católicos,: . y píte avia “de feref principio de-mi Qricion por lo 
que mka jiazía nofotros .: pero es Relación;, » y acabóle. Sojo el 
falta el Latís Deo, .Demos,, pues á el $eñor infinitas gracias de lo 
que favoreció,y de Ic^q fortaleció: á eíUdicnofidima Criatura en 
todo_geiacro.de virtudíy.li^como ella creemos piadolámenwque 
le tu vo)d e íl eamos xan e r buen fin,diípong' monps,par3 éj* Haga- 
mos por imitar lo hiere yco de fus acciones ; lo val rolo , y glo- 
ríelo d? fus batallas ,. para conleguir como ella* la. victoria .* qu$ 
fbrá cpnfaíiovi grande, que a vi ña de aqueíte. exemol?-r, no a os 
armemos todos de valor. Poderofa es U gracia para hazer á ios 
fkcoSi fuertes: á los Pigmeos baefones. Difpongamonos,coínfl 
pila dezia, y esforzémosos de nueftrapdrte : que quien a di te 
diíj pone. Dios le ayuda : y teniendo ia ayuda de aquel Soberano 
Señor fe rendirán todos los enemigos: y logradas felizmente 
nueftras peleas, ayafallado el Infierno entraremos Jucamente a 
gozar U gloria del triumpho en aquella eterna Jerufaiciv Ames. 

D I x I. 

'Jlí anima etus > & omniuip fioflkfm defunolorunj per mifericQrduit# 
J)ti re^uitf^anrin pace» . - - 

SOLIDfed HONOR ÉT GLORÍA, 



